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Tur 4.

Damerna taga nu tre dalsteg, borja med hoger dal-
steg, in mot ringens mitt och gora en nigning pa fjirde
takten. Direfter helt om medsols och 3tervinda med
tre dalsteg till sin plats och pa fjarde takten en nig-
ning. Detsamma upprepas en gang. Under dessa rorel-
ser nypa damerna med bida hinderna nitt i kjolen.

Samtidigt g kavaljererna, med borjan pd hoger dal-
steg, motsols i fyrkanten med tre dalsteg (korslagda
armar over brostet) och vid den férsta damens tomma
plats (damerna befinna sig nu i fyrkantens mitt) pa
fjarde takten ett utslagssteg med ryggen vand at fyr-
kantens mitt. Darefter fortsitta kavaljererna med tre
dalsteg motsols till niasta dams plats, dar kavaljererna
terigen gora ett utslagssteg mot motande dam. Iakt-
tagas bor att kavaljeren tager ut stegen ordentligt, s&
att han hinner fram till den bestimda platsen. Uppre-
pas tills att kavaljeren méter egen dam (17—32). Om-
dansning pi plats (1—16).

Tur 5.

Turen lika som foregdende tur men det dr kavalje-
rerna som dansa dalsteg mot fyrkantens mitt med bor-
jan pa vinster dalsteg, dir de med hdger hand sl3 ett
kraftigt slag pd det upplyftade hogra kniet pa fjarde
takten. Darefter helt om medsols och med tre dalsteg
med bérjan pad hoger utdt till sina platser, dir de géra
ett utslagssteg mot damerna. Upprepas en ging.

Damerna g3 som kavaljererna i foregdende tur med
den skillnaden att de i stallet for utslagssteg gora nig-

ning, varannan ging vinda utit och varannan ging
vanda indt (17—32).

Kavaljererna och damerna omdansa medsols till
egen plats. Alla parens rorelseriktning i fyrkanten ar
motsols (1—16).

Tur 6.

Damerna lagga nu sin vinstra hand pd kavaljerens
vanstra axel och vinda honom motsols helt om si att
han blir stdende utit i fyrkanten och med armarna i
kors 6ver brostet. Damerna bérja med hoger dalsteg
och dansa tre dalsteg mot fyrkantens mitt, dir de i
stillet f6r nigning i tur 4, hemlighetsfullt viska till
varandra. Efter tredje dalsteget fora damerna vinstra
foten nigot bakom den hégra, lutande sig framit pé
hoger fot och viskar. De vianda sig motsols helt om
och dansa med bérjan pa vinster dalsteg tre dalsteg
till egen kavaljer och lagga sin vanstra hand p3 dennes
hogra axel och svinga honom nu medsols helt om,
varefter paret omdansar till reprisens slut. Turen upp-
repas (17—32, 17—32).

Tur 7.

Dansen avslutas med tv3stegsvals till utgingsplat-
sen, dir komplimang utféres (1—16).

MENUETT

Uppstillning: Fyra par i fyrkant (dam med solfja-
der). Vinda 1 och 3, 2 och 4 mot varandra.

Bugning: Kavaljeren tager forst ett litet steg med
hoger fot snett till hoger bakit, sedan ett tim-
ligen stort steg med vinster fot ritt bakit samt
for hogra foten intill den vinstra under forsta
delen av bugningen. Samtidigt med stegen gores
mjuk armrorelse med hdéger arm, pd hoger steg
it sidan, p3 vinster steg framat och nir hogra
foten fores intill vinster, fores handen sakta mot
brostet samt sinkes vid bugningens slut.

Svenska Folkdanser. — 8

Nigning: Dam niger p& vanster eller hoger ben och
gor stegen lika som kavaljeren, men for benet i
liten cirkel langt bakit.

Steg 1: Man tager med hoger fot ett steg till hoger
(1). Niger ratt mycket pa hoger ben (2) samt for
vanster fot bakom den hégra och nedsitter den
i marken (3). Tager sedan ett ritt stort steg med
hoger fot 4t hoger (4) samt for slutligen vinster
fot snett framfor héger fot med tispetsen i gol-
vet (5). Vilar (6). Hela steget utfores pi tva
takter. Liknande steg it vinster med borjan pa
vanster fot.
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Steg 2: Man tager ett steg framat med vanster fot (1).
Flyttar hoger intill vanster (2). Niger lika pd
bagge benen (3). Tager ett steg med hoger fot
rakt bakat (4) samt for vinster fot snett till van-
ster framat med tdspetsen i golvet (5). Vilar (6).
Hela steget utfores pd tvd takter. Samma steg
med borjan pi hoger fot.

Steg 3: Sitter i vinster fot framdt (1). For hoger fot
rakt fram forbi vanster fot samt hojer sig pa ta
pa bagge fotterna (2). Niger pd vinster medan
man for den hogra foten tillbaka till utgdngsstall-
ning (3). Satter ned foten (4) samt lyfter nigot
pa vanster fot med tispetsen i golvet (5). Vilar
(6). Hela steget utfores pa tva takter. Samma steg
med borjan pd hoger fot. Obs.! Vander sig (4)
mot damen,

Steg 4: Kavaljer for med vinster hand damen runt
motsols (damen vinster hand) tva takter. Vinder
sedan och gir med utstrickta armar hillande i
damens bigge hiander tillbaka till plats pd tva
takter.

Inledning.

Paren gé pa tva takter mot fronten samt gora kom-
plimang mot fronten pa tva takter, stiende p3 tva lin-
jer bakom varandra. Sedan f6r kavaljer sin dam till-
baka till plats med steg 4 (2). Kavaljer gir pa tvad
takter in och stiller sig mitt emot sin dam. Kompli-
mang pi tva takter.

Tur 1.

Borjar med steg 1 4t hoger, sedan steg 2 med
borjan pa vinster fot, sedan steg 1 &t vanster och steg
2 med borjan pad héger fot. Upprepas. Damerna gi
fram mot varandra p3 tvi takter, géra komplimang
for varandra tv3 takter (std di snett), raicka varandra
vanster hand och g3 runt motsols ett helt varv (tvd
takter). Komplimang pd samma stille som forut (tva
takter). Ricka varandra hoger hand och g runt tvé
varv medsols (fyra takter) gora komplimang mot var-
andra samt vinda sig mot fronten (fyra takter). Steg
3 tre génger, sedan riacker dam egen kavaljer ledig
hand och fores av honom tillbaka till plats.

Tur 2.

Kavaljer och dam gora komplimang for varandra
(tva takter). Kavaljer pa herrsida och dam p3 damsida
g4 mot varandra (stanna d3 mitt for varandra). Sedan
komplimang p4 fyra takter for varandra (kavaljer och
dam draga sig d& i borjan av komplimangen &t hoger
s4, att stillningen blir sned frin fronten). Steg 1 och
2 hoger och vinster. Fatta p3 sista takten varandras
h6gra hinder. Vinda varandra med steg 1 ryggen och
g3 steg 1 och 2 3t hoger. Sedan samma steg &t vin-
ster, fortfarande med ryggen mot varandra. Kavaljer
fattar under sista takten damens hogra hand i egen
vanster samt fattar med egen hoger damens vanstra
hand och gir fyra takter medsols runt med utstrickta
armar. Vinda sedan och gi medsols fyra takter samt
stanna, vinda mot fronten och kavaljer hdllande da-
mens vinstra hand i egen hoger. Steg 3 tre ginger.
Sedan racker kavaljer p3 kavaljerlinjen sin dam hoger
hand och gér medsols till plats. Damerna p3 damsidan
racka sina kavaljerer vinster hand som vanligt. Tu-
ren upprepas med kavaljer pd damlinjen samt dam pa
kavaljerlinjen. Dam p& kavaljersida ricker d& vanster
hand till kavaljer. Kavaljer p4 damsida ricker hoger
hand 4t damen.

Tur 3.

Chaine. Egen dam gir pa tv3 takter till nista kaval-
jer motsols och riacker honom vinster hand. Kavaljer
fattar med egen vianster och f6r damen runt sig pd tva
takter. Med litt bugning for varandra pd 1:an i nista
takt gir damen pid tvd takter till nista kavaljer, gir
runt honom samt fortsitter si till egen kavaljer. Gar
d3 ej runt utan till egen plats med steg 4.

Tur 4.

Damernas kors. Damerna g in och fatta varandras
hogra hinder samt g& medsols runt fyra takter. Vinda
sedan och g4, hillande varandras vinstra hinder, fyra
takter motsols samt stanna framfor egen kavaljer vind
it honom. Steg 1 forst hoger, sedan vinster, dirpd
anyo hoger och vinster.

Tur 5.

Damerna g3 baklinges in mot varandra och fatta
varandras hiander s3, att de bilda en utdtviand ring.
G4 runt medsols (tillsammans fyra takter). G4 tillbaka
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(fyra takter). P2 sista takten gd kavaljererna fram och
stalla sig vianda indt s3, att egen dam ar till hoger.
Fatta damernas hinder och géra steg 2 med bdrjan
pa vanster fot tre gdnger. Dam lika. Man ser p4 forsta
takten till vanster, p4 andra till hoger (egen kavaljer
och dam). Sedan for kavaljer sin dam till plats med
hoger hand som vanligt.

Avslutning.

Kavaljer n:r 4 for med hoger hand in sin dam s3, att
hon stannar framfoér och viand at honom (tva takter).
Upprepas forst av par 1, sedan 2 och slutligen 3.

Komplimang fér varandra pa fyra takter, darefter till
baka med steg 4. Damerna 2 och 4 g4 p4 tva takter mot
varandra och fatta varandra i hand, vinda mot fron-
ten (1—2). G4 pa tva takter fram mot fronten (3—4).
Damerna 1—3 sluta nu upp p3 linje och alla damerna
g3 hand i hand p3 tv3 takter fram till fronten (5—6).
Komplimang mot fronten tva takter (7—8). Kavalje-
rerna 2—4 g8 sakta efter sina damer utan att fatta var-
andras hiander (3—4). Kavaljererna 1—3 sluta upp pa
linje (5—6). Komplimang tva takter (7—8). Kavalje-
rerna std di pa linje bakom och strax till vanster om
sina damer.

LANCIERKADRIL]J

Beskriven av Knut Lindblom.

Utgéangsstallning: Fyra par i fyrkant, paren numre-
rade som fig. 1 utvisar, kavaljer hdllande med ho-
ger hand sin dams vinstra hand ungefar i brost-

hojd. Ledig hand latt och ledigt nedhingande.

Komplimanger. For dam: Stiende pi vanster sula,
flyttar damen hoger fot i en liten bige utit-bakét
och gér under en ej alltfor djup bugning med
overkroppen en liten nigning pa vinster kna, dar-
efter stillning.

For kavaljer: Stdende pd hoger sula, flyttar ka-
valjer vinster fot ett litet stycke snett bakit &t
vanster, samtidigt som han gor en latt bojning pa
overkroppen. Darefter stallning.

Steg:

Approche-steg (nirmande steg): Hoger fot fram-
flyttas, vanster fot flyttas efter och nistan intill ho-
ger, darefter framflyttas hoger fot annu ett steg, var-
efter vinster fot framflyttas forbi hoger med taspetsen
i golvet och forblir i denna stillning en takt. Darefter
baklanges p&4 samma sitt silunda: Vianster fot bakat,
héger fot nistan intill den vinstra, vinster fot ytter-
ligare bakat och héger fot intill den vinstra, dir den
forblir under en takt.

Approche-stegen dansas i antingen 4/4-dels eller
6/8-dels takt enligt f6ljande schema:

I 4/s-dels takt: “JJ‘J JJJJ JJJJ J 44
I 6/g-dels takt: J J\Jh’} O‘J‘Jj JJ:J N

Chassé-Croisé (korsande steg): Utforas analogt
med approche-stegen fast it sidan silunda: Hoger fot
flyttas at sidan, vinster fot flyttas efter och nistan
intill hoger, darefter flyttas hoger fot ytterligare ett
steg &t sidan, varefter vinster fot flyttas i kors med
héger ben och med tispetsen i golvet, forblir i denna
stilling under en takt. Direfter till vinster p3 sam-
ma sitt sdlunda: Vinster fot 3t vanster, hoger fot efter
och nidstan intill den vinstra, vanster fot ytterligare
ett steg 4t sidan och hoger fot med tispetsen i golvet
i kors och héger fot med tispetsen i golvet i kors med
vanster ben, dir den forblir under en takt.

Chassé-croisé-stegen dansas i likhet med approche-
stegen i antingen 4/4-dels eller 6/8-dels takt enligt £5l-
jande schema:

I 4+ dels takt: J J J’(J

I%delstakt{)l) J)J} J}iﬂ» J}JJ'

Nignings-steg: Efter en obetydlig nigning pi vin-
ster kna framflyttas den hogra foten, vinster fot flyt-
tas efter, varefter den hogra foten framflyttas ps nytt
under tahdvning efterfoljd av en obetydlig nigning.
Under denna t3hdvning och nigning p3 hoger ben £6-
res den vinstra foten framat och forbi den hogra, ho-
ger fot flyttas efter och vinster fot framflyttas ps nytt
under tihdvning med &tféljande obetydlig nigning,
och pa detta satt fortsittas stegen under omvixlande
framflyttning av hoger och vinster fot. Nignings-tre-
steg dansas i 6/8-dels takt s3lunda:

$44h dLLA ..
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T4hivnings-polka-steg: Hoger fot framflyttas, vin-
ster fot flyttas efter och nistan intill hoger, hoger fot
flyttas ytterligare framat, varefter gores en tihdvning
pé denna fot. Under denna tdhavning flyttas vinster
fot forbi hoger framat, hoger fot flyttas efter och nis-
tan intill vinster, vanster fot flyttas ytterligare framat,
varefter gores en tidhidvning pd denna fot. P4 detta satt
fortsittas stegen under omvixlande framflytitning av
hoger och vanster fot. T3hidvningspolka-stegen dansas
i 4/4-dels takt silunda:

Jd L

“. ¥. %=

L4l e

Balancé-steg (steg at ena sidan och tillbaka &t den
andra): Hoger fot flyttas ett steg 4t sidan till hoger,
vanster fot flyttas efter och intill den hogra. Vanster
fot flyttas ett steg 3t sidan till vanster, hoger fot flyt-
tas efter och intill den vinstra. Balancé-stegen dansas
i 4/4-dels takt s3lunda:

SR R

Vanliga gingsteg forekomma ocksd, och dessa bora
sivil som alla stegen dansas mjukt och s& mycket som
mojligt med isittande av tispetsen forst i golvet.

Tur 1.

Efter upptakten, som tillbringas i vila, géra samt-
liga de dansande komplimang f6r vis a vis (mitt emot
stdende par) (1—2), direfter komplimang for egen
moitié (den person, som man dansar med) (3—4),
samt slutligen komplimang for »grannen», d. v. s.
kavaljer n:r 1 for dam n:r 4, kavaljer n:r 2 f6r dam
n:r 1, kavaljer n:r 3 f6r dam n:r 2 och kavaljer n:r 4
for dam n:r 3, vilka komplimanger av damerna sam-
tidigt besvaras (5—6), varpa utgingsstillning intages
(7—8). Kavaljer n:r 1 och dam n:r 3 dansa nu ap-
proche-steg fram mot varandra och tillbaka, borjande
pé hoger fot vid stegen framit och p& vanster fot vid
stegen bakdt (9—12), varefter de med gingsteg och
borjan pd hoger fot dnyo métas och omdansa i hoger-
hand-fattning ett halvt varv medsols samt, slippande
varandras hiander, itervanda till sina platser (13—16).
Kavaljererna n:r 1 och 3 fatta darefter med hoger
hand de egna damernas vinstra hinder och prome-
nera, samtliga borjande p3 hoger fot over till varand-
ras platser, varvid par n:r 3 slappes igenom. P3 vis a
vis-plats vanda paren ett halvt varv medsols och pro-

menera pad samma sitt, s3 att par n:r 3 slippes igenom
till sin egen plats (17—24). Efter de bdda parens
dterkomst till de egna platserna géres komplimang av
samtliga deltagare, denna ging dock férst for »gran-
nen» (1—2) och darefter for egen dam respektive ka-
valjer (3—4), varpd samtliga par i hdger-hand-fatt-
ning omdansa p3 plats och utgdngsstillning intages
(5-8).

Hela turen upprepas forutom de forsta kompliman-
gerna pad takterna 1—8, forst av kavaljer n:r 2 och
dam n:r 4 sdsom ledande (9—24, 1—8), darefter av
kavaljer n:r 3 och dam n:r 1 sisom ledande (9—24,
1—8) och slutligen av kavaljer n:r 4 och dam n:r 2
sidsom ledande (9—24, 1—8). Denna tur avslutas och
»avklappas» av dansens anférare vid takt n:r 8. (Det
bér observeras, att vid promenaderna &ver till vis
vis-plats och &ter alltid det par slippes igenom, dir
damen figurerat.)

Tur 2.

Paret n:r 1 dansar approche-steg med bérjan pa ho-
ger fot framat i riktning mot par n:r 3 (25—26), dar-
efter baklanges till plats (27—28), si ett fotombyte-
steg p& hoger fot framat (29), varefter kavaljeren med
ett par gingsteg placerar sin dam mitt emot sig i fyr-
kantens mitt, men bdda vinda nigot snett i forhal-
lande till de Gvriga paren, s att kavaljeren har damen
n:r 2 snett till hoger och nigot bakom sig, s& som fig.
2 utvisar (30), samt gor en litt komplimang f6r sin
dam, som av denna besvaras (31—32). Kavaljer och
dam n:r 1 géra nu i fyrkantens mitt och pd den sneda
linje de intaga chassé-croisé, bdda forst 4t hoger och
darefter &t vinster, si som pilarna i fig. 3 utvisa (33—
36), omdansa darefter med gingsteg, borjande pd ho-
ger fot och med sluten fattning n:r 4 ett och ett kvarts
varv medsols (37—39), varefter paret skiljes it (40).
péd sddant satt, att damen placeras bredvid kavaljer
n:r 2 och kavaljeren stiller sig vid sidan av dam n:r 4,
samtidigt som par n:r 3 delar sig s3, att damen staller
sig vid sidan av kavaljer n:r 4 och kavaljeren vid si-
dan av dam n:r 2 (40). De dansande intaga nu de plat-
ser, som visas i fig. n:r 4. De p3 detta siatt uppkomna
linjerna dansa s med handfattning linjevis approche-
steg p4 hoger fot framat (41—42) och pi vinster fot
baklinges (43—44), och p3d hoger fot framit igen
(45—46), varefter varje par for sig i sluten fattning
n:r 4 och med gdngsteg, boérjande pd hoger fot, om-
dansar till platsen for utgingsstillningen (47—48).

Hela turen upprepas av paren n:r 2, 3 och 4 i tur
och ordning (25—48, 25—48, 25—48) med den ind-
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ring i uppstillningarna, som betingas av det dansande
parets utgdngslige. Kavaljer n:r 2 skall alltsd vid sin
placering i fyrkantens mitt ha damen n:r 3 snett till
hoger och nigot bakom sig, kavaljer n:r 3 p4 samma
satt ha damen n:r 4 snett till hdger och ndgot bakom
sig och kavaljer n:r 4 ha damen n:r 1 snett till héger
och niagot bakom sig. Andra och fjirde omgingens
approche-steg pd takterna 41—44 ske i Sverensstim-
melse hirmed i rat vinkel med férsta och tredje om-
gangens.

Tur 3.

Dam n:r 3 dansar likasom figurerande for kavaljer
n:r 1 med ett nignings-tre-steg pd hoger fot ndgot &t
hoger indt i fyrkanten enligt fig. n:r 5 (49) samt pla-
cerar pd foljande takt vanstra foten intill den hégra,
(50), dansar direfter framfor och forbi sin kavaljer
samt med ryggen vind mot denne ytterligare nigot
indt i fyrkanten med ett nignings-tre-steg p& vinster
fot (51), varefter hogra foten flyttas intill den van-

stra (52). P4 samma tvenne takter (51—52) dansar
kavaljeren n:r 1 med precis lika steg som motstiende
dam och figurerande for henne nigot &t vanster indt i
fyrkanten enligt fig. n:r 6. Dam n:r 3 och kavaljer n:r
1 dansa 3ter nignings-tre-steg pad hoger fot &t hoger
och ytterligare ndgot nirmare mot varandra enligt fig.
n:r 7 (53) samt gora dir en latt komplimang fér var-
andra (54) och atervinda med baklanges-nignings-tre-
steg, dam bérjande pd hoger och kavaljer pd vanster
fot, till egen kavaljer, respektive dam (55—56). Alla
de fyra damerna dansa nu med nignings-tre-steg, bor-
jande pd hoger fot, och direfter omvaxlande vanster-
och héger-nignings-tre-steg under en obetydlig sving
it vanster in emot fyrkantens mitt, dar alla for ett
ogonblick mjukt och latt fatta varandra med hégra
handens fingertoppar och s3lunda bilda likasom ett
kors (57—58), slappa darpd omedelbart varandras
hiander, men ricka i stillet den vinstra handen till
vis A vis-kavaljer, som med vanster-hand-fattning och
hoger hand om damens midja for denna runt ett varv
motsols under tv3 nignings-tre-steg p& héger och van-
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ster fot (59—60). Damerna fortsitta nu precis pa
samma satt, allts§ med nignings-tre-steg och under
en latt och mjuk fattning med hoger hand till egen
kavaljer (61—62), som i vinster-hand-fattning p3 lik-
nande sitt som nyss med vis & vis-dam nu f6r sin
egen dam runt motsols (63—64).

Hela turen upprepas, forst med dam n:r 4 och ka-
valjer n:r 2 (49—64), direfter med dam n:r 1 och ka-
valjer n:r 3 (49—64) och sist med dam n:r 2 och ka-
valjer n:r 4 (49—64), sisom inne i fyrkanten under
takterna 49—56 figurerande personer.

Tur 4. Visiterna.

Paret n:r 1, kvaljer med héger hand hillande sin
dams vanstra, dansar med gingsteg och borjan pad
hoger fot fram emot par n:r 2 (65—66), dir kompli-
mang gores, som av detta par samtidigt besvaras
(67—68). Fortfarande med gingsteg i handfattning
och boérjande pd hoger fot vinder sig paret n:r 1
darefter helt om motsols och dansar over till det
mitt emot stdende paret n:r 4 (69—70), dar ocksa
komplimang goéres, som av detta par nu besvaras
(71—72). Kavaljererna n:r 1 och 4 slippa nu sina
damers hinder samt figurera for varandras damer pé
sddant sitt, att bida kavaljererna dansa chassé-croisé-
steg bakom egen dam forst it hoger (73—74) och
darefter 3t vanster (75—76), samtidigt som damerna
framfor sina kavaljerer och med ryggen mot dessa
dansa chassé-croisé-steg at vinster (73—74) och hoger
(75—76) mitt emot vis a vis-kavaljer. De bdda paren
dansa direfter, kavaljererna efter vindning t hoger
och damerna efter vindning &t vianster, var for sig,
med sluten fattning n:r 4 och med géngsteg, borjande
pa hoger fot medsols till egen plats (77—80). Damer-
pa n:r 1 och 3 dansa darefter med nignings-tre-steg,
boérjande pad hoger fot och med en litt hoger-hand-
fattning vid motet, over till vis A vis-kavaljer (81—82),
vilka, i likhet med vad som beskrivits for sista delen
av tredje turen, med vinster hand taga emot de kom-
mande damerna och féra dem runt (83—84). Da-
merna atervinda direfter pid samma sitt till de
egna kavaljererna, som likaledes fora sina damar

runt (85—88).

Hela turen upprepas, forst av par n:r 2, som gor
visit hos par n:r 3 och 1 (65—88), darefter av par
n:r 3, som gor visit hos par n:r 4 och 2 (65—88) och
sist av par n:r 4, som gor visit hos par n:r 1 och 3

(65—88).

Tur 5.

Samtliga kavaljerer fatta med vinster hand sina
damers vanstra hinder och alla dansa med tdhavnings-
polka-steg och borjan p4 hoger fot kedja, kavaljererna
motsols och damerna medsols, 6msevis fattande den
moétande personens hogra eller vanstra hand (89—92).
D3 kavaljerer pa halva vigen moter egen dam, fattar
han icke hennes hand, lika litet som hon stricker fram
sin hand till fattning, utan bida dréja och taga ett
par smi steg pd stillet (93—94), varefter foljer 6mse-
sidig komplimang (95—96). Kedjan fortsattes darefter
pé alldeles samma sitt till egen plats, dar likaledes
komplimang géres men ingen handfattning (97—104).
Samtliga par taga darefter »korsfattning framfor»
och paret n:r 1 passerar med fyra t3hivnings-polka-
steg och borjan pd hoger fot i en liten bige inuti fyr-
kanten framfor paren n:r 2, 3 och 4 samt stannar pa
egen plats men med ryggen vind &t paret nir 3
(105—108). Paret n:r 2 dansar nu med tv3 tdhivnings-
polka-steg, likaledes borjande p& hoger fot, och stiller
sig omedelbart efter paret n:r 1 (109—110), varefter
paret n:r 4 pa liknande satt dansar in och placerar sig
bakom par n:r 2 och framfoér par n:r 3 (111—112).
Alla paren std nu pd kolonn och vinda it samma h3ll
som par n:r 3. Samtliga kavaljerer slappa darefter sina
damers hinder samt dansa med noga iakttagen ratt-
ning linjevis bakom de egna damerna ett chassé-croisé-
steg 4t hoger (89—90), samtidigt som damerna, ocksé
med iakttagen rattning linjevis, framfor de egna kaval-
jererna och med ryggen mot dessa dansa ett chassé-
croisé-steg &t vinster (89—90), si att bida linjerna
skiljas 4t och komma p4 ungefir tvd korta stegs av-
stdind frdn varandra. Sivil dam- som kavaljerlinjen
taga darefter ett balancé-steg indt, mot varandra, och
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utat, frdn varandra (91—92). Kavaljererna dansa se-
dan, fortfarande med iakttagen rattning inbordes, ett
chassé-croisé-steg dt vanster bakom sina damer (93—
94), samtidigt som damerna, ocks3 i rittning, dansa
ett chassé-croisé-steg at hoger framfér sina kavaljerer
och med ryggen mot dessa (93—94), och dessa chassé-
croisé-steg bora av sivil damerna som kavaljererna
uttagas ratt ldnga, s att linjerna 4nyo komma pé tva
korta stegs avstind frin varandra. Bida linjerna taga
si balancé-steg mot och frin varandra (95—96). Ka-
valjererna och damerna, som nu befinna sig s, som
fig. n:r 8 utvisar, promenera med gingsteg, borjande
med héger fot, linjevis efter varandra, kavaljererna i
tur och ordning vikande av &t vinster och damerna
likaledes &t hoger, alltsd utit frin varandra, bort frén
den riktning, de nyss innehade (97—100), vika dar-
efter vid den plats, som nyss innehafts av paret n:r 4,
indt mot varandra och fram4t, varvid kavaljererna vid
motet med egen dam och under gdngen fram emot den
plats, dar promenaden borjade, for ett 6gonblick med
sin hogra hand fattar damens vinstra, se fig. n:r 9.
Linjerna skilja sig dock strax fran varandra och pla-
cera sig pd ungefar tre stegs avstdnd frdn varandra
och linjevis vinda mot varandra (101—104). Kaval-
jerer och damer, linjevis hillande varandra i hand,
dansa nu approche-steg p&d hoger fot fram emot var-
andra, p3 vanster fot baklinges ifrdn varandra och pi
hoger fot framdt mot varandra igen (105—110), var-
efter varje par for sig med sluten fattning n:r 4 och
med gingsteg, borjande pd hoger fot, omdansa till
egen plats (111—112).

Hela turen upprepas med kedja i t3havnings-polka-
steg och komplimanger (89—104), varefter paret n:r 2
gor den lilla ronden framfor och forbi paren n:r 3, 4
och 1 samt stiller sig pd egen plats och med ryggen
vind mot paret n:r 4. Paret n:r 3 sluter sig narmast
efter par n:r 2, och paret n:r 1 efter paret n:r 3 (105
—112). Direfter vidtager ter chassé-croisé-steg, ka-
valjererna 4t hoger i linje efter kavaljer n:r 2 och
damerna &t vanster i linje efter dam n:r 2, samt
balancé-steg indt och utdt (89—92), dirpd som nyss
beskrivits chassé-croisé-steg linjevis 6ver till varandras
platser samt balancé-steg (93—96), s3 promenaden
utdt och bortit samt indt och framit, ledd av respek-
tive dam och kavaljer n:r 2 (97—104), och slutligen
approche-steg och omdansning med egen dam till plats
(105—112). Upprepas likadant, forst av samtliga del-
tagarne i kedja och komplimanger (89—104) och dar-
efter av paret n:r 3 som ledande par (105—112).
Upprepas igen av samtliga (89—104) och darefter av
paret n:r 4 som ledande par (105—112).

Efter fjarde parets ledning av femte turen och den
dirpd foljande omdansningen av samtliga paren till
egna platser dansas kedja och komplimanger som
forut (89—104), varefter dansen avslutas med kom-
plimanger fran plats forst for vis 3 vis stdende (105
—106), dirpd for egen dam, respektive kavaljer (107
—108) och sist for »grannen» (109—110), varp3 ut-
géngsstillning intages (111—112).

Till ledning for musiken bor dansens anforare vid
slutet av varje tur markera, att turen ar fardigdansad
genom en klappning i hinderna.

FRANSAS

Fransisen ar en serie kontradanser, som pd 1700-
talet kom frén England till Frankrike, sedan dven till
Tyskland och Sverige. Den utférdes av flera par och
har olika turer, vid vilka de dansande fordela sig i
kadriljer (en kadrilj = fyra par, uppstillda i fyrkant
mitt emot varandra). Efter hand dansades fransis
foretridesvis med paren uppstillda pa linje mitt emot
varandra.

Nya turer skapades: damombyte, promenad, ronde,
chaine m. fl. Minga av dessa turer voro endast
promenad i olika figurer, varigenom fransisen fick en
viss likhet med den hogtidligare promenadfransisen.
I allménhet slutade turerna med omdansning p3 plats.
Ofta inlades i fransas, vals, polka eller galopp.

Anforaren skall utropa turerna och i 6vrigt leda
dansen pd ett trevligt och omvaxlande sitt.

I Sverige dansades fransis ganska allmint till om-
kring 1900. Vid baler och familjebjudningar fore-
kommo minst en och ibland flera uppspelningar till
fransas pd samma kvall. Till en bal horde ett program
i trevligt format (ofta med en liten blyertspenna fist
med ett silkessnore), som upptog kvillens alla danser.

Det hiande dven att kompositoren till musiken fanns
angiven. Det férekom dven pa programmet en streckad
rad vid varje dans, dir damens alla kavaljernamn
skulle antecknas. Sjilva uppbjudningen var en hel
ceremoni med presentation for damen och hennes
sillskap, om de voro obekanta fér varandra. Efter
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komplimang fér damen framstilldes frigan om att f3
dansen med henne. Damen sig d3 efter i programmet
om hon var ledig och énskade giva ett jakande svar.
Kavaljeren skulle di anteckna sitt namn p4 damens
program.

Det gillde att passa pd fr&n borjan om det var
nigon »viss» dam man Onskade en dans med. Upp-
bjudningen till fransis gick till som ovan anforts, men
dessutom skulle antingen kavaljeren hora efter vis a
vis (ett par att dansa emot), eller ocksd utbad han
att damen, som han uppbjudit, skulle géra honom
sillskap till paret, som man 6nskade dansa fransis
tillsammans med. Var man obekanta, skedde férst
presentation och direfter framstilldes onskan om
»vis 4 vis» i fransds. Direfter gjordes anteckningar i
programmet.

Nir man kom till fransis i programmet, spelade
musiken upp till fransis (forspel). Efter forspelet
foljde en paus. Kavaljererna uppsokte sina damer och
gjorde djup komplimang fo6r dessa samt bjédo armen,
gingo si parvis till vis a vis, dar det gjordes parvis
komplimang for varandra. Direfter intog paret plats
i kadriljen eller p3 linje.

Ovanstiende ir anfort for att var tids ungdom, som
ir si helt frimmande foér dylika ceremonier, di det
giller dans, skall, om den s3 6nskar, kunna gora sig
en forestillning om den festivitas, som riddde under
fransisens dagar.

Utan att iakttaga dessa former kommer dansen icke
till sin ratt.

Sjalva beskrivningen 3r i kortfattad form, enir det
troligen p3 varje plats finnes personer, som kunna visa
turernas ordning. Dessutom fanns det lika minga
variationer pa fransis, som ledare av dansen.

Hir foljer de vanliga turerna.

Utgéngsstillning: Tva parallella linjer vinda emot
varandra. Forsta och andra kavaljer bestimdes
av ledaren, som pi en vanlig bal stillde sig vid
musiken och dansade férsta kavaljer. Vid kalas,
familjebjudningar o. dyl., var det alltid forsta
kavaljer mitt emot den sida dir virdinnan place-
rade sig. Orsaken dirtill var, att virdinnan skulle
ha forsta komplimangen. Ledaren gir in mitt
emellan linjerna, klappar i hianderna och utropar:
»Vi dansar enkla turer (kan iven dansas dubbla),
enkel figuré, forsta kavaljer, andra (med arm-
rorelser visas de olika sidorna).

Fattning: Oppen fattning n:r 1 och kadriljomdansning.

Steg: Mjuka gingsteg, sidsteg, kadriljomdansnings-
steg och hoppsteg.

Ledaren: »Forsta turl»

A. Kavaljer och dam géra komplimang emot var-
andra (Gppen fattning n:r 1), gir linjevis emot vis
4 vis, dnyo komplimang emot varandra, omedelbart
darp3d komplimang for vis a vis samtidigt som kaval-
jeren slipper damens hand och paren fortsitta Sver till
vis 4 vis’ utgingsplats. Damerna skola g igenom eller
innanfor vid overgdngen. Kavaljer dréjer ndgot efter
dam.) Kavaljeren fattar damens hand (6ppen fattning
n:r 1). D3 ny repris spelas, upprepas turen frin bérjan
s, att paren komma till sina platser. Omdansning.

B. Dirpa gores chaine.

C. Nir damerna komma tillbaka i chaine, fatta
kavaljererna med vinster hand damens vinstra och
hoéger arm om damens midja och »svingar» runt ett
varv pa plats (kavaljer stdr di bakom dam, nigot till
vinster), fortsitter Sver till vis & vis’ plats, kavaljer
vid motet rygg om rygg), med chassésteg (sidsteg)
och stannar dar till reprisens slut (med &ppen fattning
n:xr 1).

D. Komplimang for varandra, gir dirpd fyra steg
emot varandra, dnyo komplimang, d& kavaljeren slip-
per damens hand. (Genomging.) Alla gir till sin
utgingsplats, dar kavaljeren under komplimang fattar
damens hand.

Ledaren avklappar turen.

Ledaren: »Andra tur figurél»
Forsta kavaljer borjar!

A. Kavaljeren gér en liten bugning emot egen
dam, d3 han slipper hennes hand. Férsta kavaljer och
andra dam figurera. (Utfores olika, vanligen fyra steg
it vanster, fyra steg 4t hoger och ritt 6ver till vis a
vis’ plats. Upprepas s3, att kavaljer och dam komma
till utgdngsplats).

Omdansning.

Ledaren: Andra figuré!
B. Andra kavaljer och forsta dam dansar avd. A.
Avklappning.

Ledaren: Tredje tur »kedjas!
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A. Kavaljererna gora komplimang fér egna damer.
Forsta kavaljer och andra dam gi emot varandra och
gora komplimang. Kavaljeren ricker dirpa hoger hand
mot damen och fattar hennes hégra hand och bidda sti
stilla, sida vid sida. Vianster hand rickes egen dam och
kavaljer. Forsta kavaljer slipper andra damens hand.
Kavaljererna hilla kvar egna damers vinstra hinder
- och fatta med hoger arm damen om livet och dansar,
forsta kavaljer med sin dam chassésteg over, men in-
viantar forst andra kavaljer med sin dam, som forst
»svingar» runt motsols ett varv och sedan ritt Sver
(kavaljererna rygg om rygg). Kavaljererna géra kom-
plimang emot damerna. Férsta kavaljer och andra dam
g fyra smd steg emot varandra och gora djup kom-
plimang f6r varandra, darefter baklianges till plats pa
fyra smi steg. G6r komplimang fér egen dam och
fortsatter i likhet med tur 1, avd. D.

Det hela upprepas av andra kavaljer och forsta dam.

Avklappning.
Ledaren: Fjirde tur sdamombytes]

Komplimang fér varandra parvis, fyra smi steg mot
vis & vis, komplimang emot varandra, dito mot vis a
vis. Kavaljeren bjuder dirp3 vis a vis’ dam vinstra
handen, som hon fattar med egen hoger och under
det kavaljeren drager sig till sin utgdngsplats, fér han

damen med sig.
B. Omdansning.
C. Lika med tur 1 B, C och D.

I denna tur kan inliggas vals, galopp eller andra
danser. Dessa upptig goéras med den linade damen.

HERRGARDSFRANCAISE

Beskriven av Greve

Nedanstdende francaise saknar nog kulturhistoriskt
eller danshistoriskt varde eller intresse di den till stor
del ar ihopfogad av olika francaise-turer, som under-
tecknad dels lart sig av aldre herrgirdsfolk i Oster-
gotland, dels funnit i gamla beskrivningar.

Troligen saknas i denna francaise flera turer, som
enligt traditionen icke girna kunde undvaras; den ar
namligen sammansatt av sidana francaise-turer, som
jag enligt erfarenhet funnit kunna uppskattas (och litt
uppfattas) av var tids ungdom.

Denna francaise har anvints vid méanga julbjud-
ningar och baler p3 dstgétaherrgdrdarna, samt i stock-

Nu upprepas turen frin borjan s, att kavaljererna
byta tillbaka damerna.

Avklappning.

Ledaren: Femte tur »promenads!

Enkel promenad = Ett varv
Dubbel promenad = Tva varv

Kavaljeren bjuder under komplimang egen dam
vanster hand, som hon fattar med egen vanster hand.
(Detta sker under forspelet.)

Vid forspelets slut kommenderar ledaren »marsch!»
Kavaljererna g8 i ring utanfor motsols, damerna i ring
innanfor medsols. D& kavaljererna moéta egna damer
gores en liten bugning emot varandra samtidigt som
kavaljererna géra helt om marsch och bjuda damerna
sin arm och 3tervinda gemensamt medsols till plats.

Ledaren: Figuré »forstas!
Lika med tur 2 A.

Turen upprepas, endast med den skillnad, att i
figuré ledaren utropar andra figuré och avd. B. lika
med tur 2 B.

Fransisen kan hir avslutas eller fortsittas med extra
upptdg, beroende pa ledaren. Det forekom figuré med
skuggning, som tillgick s3, att nir t. ex. forsta kavaljer
och dam figurera, foljde forsta dam efter sin kavaljer
strax bakom och andra kavaljer bakom sin dam under
hela figurén, och tvirtom. Dansen kan avslutas med
vals, promenad-polonis o. s. v.

FRAN OSTERGOTLAND

Magnus Stenbock.

holmssocieteten sisom en i allminhet ritt uppskattad
omvaxling i det enformiga jazzandet (fr. o. m. 1934
och alltjamt).

Den har emellertid den egenskapen att vara s pass
latt, att ett storre sillskap utan forkunskaper kan ha
ndje av densamma (forutsatt att ledaren fore varje ny
tur gor en kort beskrivning).

I allminhet har det visat sig vara mest lagom, att
taga med omkring 6 4 7 turer. Jag har hir emellertid
medtagit nigra fler att variera med. De med fet stil
angivna bilda stommen, de 6vriga kunna undvaras,
laggas till, eller bytas ut, allt efter behag.



122

HERRGARDSFRANCAISE FRAN OSTERGOTLAND

Utgingsstillning: Denna francaise-beskrivning ar
planerad fér omkr. 24 par uppstillda i fyrkant i
ett rum omkr. 10X 10 m. stort, men kan med er-
forderliga modifikationer (bl. a. med avseende pé
musiken) dansas av nistan hur minga par som
helst (dock absolut minst 4 par och helst 4tmin-
stone 8 par).

Tur 1. Approche.

Musik: Schubert: Marche hongroise op. 94 1 :sta re-
prisen.

A. De bida leden pad premier gi emot varandra,
gora komplimang och &tervanda darefter bakit, hela
tiden linjevis hillande varandra i hinderna (1—8).

B. Detsamma for sekond (1—8).

Tur 2. Figuré.
Musik: Marche hongroise, 2:dra och 3:dje repriserna.

A. Herrarna pa premiers herrsida och damerna pi
premiers damsida g& emot varandra. Nar de motas pa
halva vigen gores komplimang, varefter fortsittes till
motsatta sidan (9—16). Dir vianda de figurerande,
dansa tillbaka och goéra aterigen komplimang nir de
motas pa halva vigen. Vid framkomsten gores en

omdansning ett halvt varv medsols med egen dam
resp. kavaljer (17—24).

B. Samma tur f6r damerna p4 premiers herrsida
och herrarna p3 premiers damsida (9—24).

C. Samma tur for herrarna pid sekonds herrsida
och damerna pa sekonds damsida (9—24).

D. Samma tur for damerna p3 sekonds herrsida
och herrarna pa sekonds damsida (9—24).

Tur 3.

Musik: Schubert: Marche militaire op. 51 1:sta repri-
sen (en eller ev. tvd génger).

Anforaren kommenderar: »Stor ronde». Ringen ror
sig ndgra steg (t. ex. medsols), varefter ledaren tar

ndgra steg in3t i ringen, dragande de niarmaste med
sig. Efter det han tervint till ringens periferi gir na-
gon annan int o. s. v. (Ringen fir genom dessa in-
buktningar tillfille att beskriva olika former, vilka
dock aldrig bli s3 regelmissiga som t. ex. i Fryksdals-
polskans tredje tur.)

Tur 4. Chaine (kedja i ring).

Musik: Marche militaire: Trio. (Hur mycket dirav ar
helt beroende pd de dansandes antal.)
Dansas p3 vanligt sitt och av alla runt salen.

Tur 5. Dambyte.
Musik: Marche hongroise, 1:sta och 2:dra repriserna.

A. Premierparen dansa fram med oppen fattning
n:r 1 emot vis-a-vis-linjen (1—4). D4 linjerna métas
mitt i salen gores komplimang, forst for egen dam
resp. kavaljer (5—6), darefter for vis-a-vis-damen
resp. -kavaljeren (7—8), varefter kavaljererna fora sina
vis-a-vis-damer (6ppen fattning n:r 1) till sina egna
platser (9—12), dir omdansning sker med sluten fatt-
ning n:r 4 (13—16).

B. Detsamma for sekondparen (1—16).

C. Premier byter igen, s3 att varje dam aterkom-
mer till sin ursprungliga plats (1—16).

D. Detsamma for sekond (1—16).

Tur 6. Vals.

Musik: Schubert: Valse sentimentale, op. 50 n:r 13
(spelas i sin helhet).

Anforaren kommenderar »stor ronde», vilken dan-
sas medsols och med valssteg. Efter nigra takter delar
ledaren av ringarna i tv3, genom att slippa den dam
han haller i vinstra handen och istillet dansa mitt
over och taga nigon av dirvarande damer i vinstra
handen. Nu dansas i tv3 ringar, vilka dock snart pa
motsvarande sitt delas i 3tta o. s. v. Till sist dansar
varje kavaljer (t. ex. fr. 0. m. nir andra reprisen borjar
for andra gingen) endast med sin egen dam med slu-
ten fattning n:r 4 (men slutligen med sluten fattning
n:r 1) sméningom till plats.



HERRGARDSFRANCAISE FRAN OSTERGOTLAND

123

Tur 7. Chaine anglaise.

Musik: Schubert: Balettscen ur »Rosamunda» (spelas
i sin helhet).

A. Kavaljererna pd premier foéra fram sina da-
mer med vinster hand i damens vanstra, varefter
damerna dansa ratt over till vis-a-vis-plats, varvid de
fatta motande dam i hoger hand. Framkomna till vis-
a-vis-plats féras de runt ett halvt varv motsols av vis-
a-vis-kavaljererna, varvid dessa fora dem med vianster
hand i damens vianstra och héger om hennes liv. Da-
merna fatta varandra, dter komna halvvigs i héger
hand, varefter de, framkomna, foras runt ett halvt varv
av sina egna kavaljerer (1—16).

B. Detsamma for sekond (1—16).

Tur 8. Galopp.
Musik: Schubert: Galop, op. 49.

Uppstillning i ring. Kavaljererna taga ett steg init
och alla vinda sig f6r dans i motsols riktning. Forsta
paret pa premier borjar dansa med galoppsteg och slu-
tent fattning n:r 1. De dansa nu mellan de uppstillda
paren ringen runt. Aterkomna stilla de upp sig, kaval-
jeren mitt emot damen. S3 fort paret n:r 1 passerat
paret n:r 2 boérjar detta par dansa, i sin tur foljt av
paret n:r 3 o. s. v. Varje par stiller upp sig efter full-
bordat galoppvarv. P4 si vis befinner sig hela tiden
halften av antalet dansande uppstillda sdsom en allé,
genom vilken den andra hilften dansar.

Tur 9. Vals.
Musik: Schubert: Valse, op. 9.

Damerna taga i ring vinda utit och dansa medsols
med valssteg. Kavaljererna taga i ring utanfor, vanda
indt och dansa motsols. Nir ledaren siger »stopp»
dansar varje kavaljer vanlig vals med den dam, som
d3 stod mitt f6r honom.

Tur 10. Galopp. »Herrborumsturen».
Musik: Schubert: Galop, op. 49.

Denna tur har fitt sitt namn dirigenom, att den
alltsedan 1870-talet ofta dansats i herrgdrdsfrancaiser-
na, forr vanligen anférd av greve Nils Morner pd
Herrborum och kapten Ludwig De Geer pad Skailboo.

Den trasslar sig girna om man ej har tillging till
tvd kunniga ledare.

De dansande delas upp i tvd partier. Det ena, be-
stiende av premiers herrsida och sekonds herrsida,
anfores av kavaljer n:r 1 pid premiers herrsida, herr
X. Det andra, bestiende av premiers damsida och
sekonds damsida, anfores av den bortersta kavaljeren
pa premiers damsida, herr Y (Fig. 1).
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Fig. 1.

Alla taga sluten fattning n:r 1. Paren pd premiers
herrsida vinda sig mot fronten, paren pd premiers
damsida it motsatta hillet. Paren pd sekonds herr-
sida vinda sig &4t hoger (frin fronten sett), paren pa
sekonds damsida &t vanster.

X och Y boérja nu dansa féljda av hela sina partier.
De vika genast av 3t hoger (frdn dem sjilva raknat)
och dansa upp pad diagonalen (D—A). Nir de métas
(och dirvid forst i allra sista stund) oppnar Y och
alla paren som folja efter honom. X:s parti dansar
igenom (Fig. 2).
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Hunna till hérnen A, resp. D, vika de av, vardera diagonalen (C—B). Denna ging 6ppnar X och hans
At vinster och félja var sin vigg (X: viggen A—C, efterfoljare, ocksa givetvis forst i sista stund (Fig. 3).
Y: viggen D—B). Hunna till hérnen C, resp. B, vika Hunna till hérnen B, resp. C, vika ledarna av, vardera

de av, vardera aterigen 3t vanster och dansa upp pd 4t hoger och f6lja viggarna (X: viggen B—D, Y:
viggen C—A) och std direfter sdsom vid turens bor-

jan.
< Man fortsitter nu tills man fatt nog, pd samma satt
/,," ) som férut beskrivits.
r 277 1) Hela turen dansas med god fart.
x ,° ,’ o
A "
‘7, : : Tur 11. Approche
’
% %/ : : Lika med tur 1.
"
J" Tur 12. Avtackning infér vardfolket.
v Musik: Marche militaire: Trio.
Alla paren tiga i kolonn fram till virdfolket och

Fig. 3. gora komplimang f6r dem, i tur och ordning.



